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План 

работы по профилактике потребления наркотических средств и 

психотропных веществ среди обучающихся  

МБОУ «СШ им. М. Горького» на 2023-2024 учебный год 

 

Цель: профилактика правонарушений, употребления алкогольных и 

наркотических веществ среди обучающихся, создание таких условий, 

которые способствовали бы развитию личности ребенка в целом и вынудили 

бы его отказаться от имеющихся у него отрицательных форм поведения, 

негативных установок. 

Задачи: 

- способствовать формированию у обучающихся потребности в соблюдении 

норм и правил поведения; 

- организация работы с педагогическими коллективами, направленная на 

повышение эффективности профилактической работы с обучающимися и их 

родителями; 

- проведение мероприятий по профилактике правонарушений, употребления 

алкогольных и наркотических веществ среди обучающихся школы и их 

родителей (законных представителей); 

- информационное сопровождение профилактической деятельности. 

 
№ 

п/п 

Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

Работа с обучающимися 

1 Мониторинг занятости обучающихся в 

свободное от учебных занятий время 

Сентябрь 

Январь 

Панченкова О.П, 

зам. директора 

  

Блюм О.А., соц. педагог 

Классные руководители 

2 Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению 

(анкетирование, личные беседы, социально- 

психологическое тестирование и др.) 

В течение года  Панченкова О.П, 

зам. директора 

  

Блюм О.А., соц. педагог 

Классные руководители 

3 Проведение рейда «Подросток» В течение года   

Блюм О.А., соц. педагог 

Классные руководители 

4 Профилактическая беседа «Знай правду – живи 

трезво» в рамках Всероссийского Дня трезвости 

(учащиеся «группы риска») 

11.09.2023 Алонкина Н.И., педагог-

организатор ОБЖ 

5 Участие в Антинаркотическом месячнике 
«Вместе против наркотиков» 

Ноябрь 

Апрель 

Блюм О.А., соц. педагог 

Классные руководители 



6 Классные часы по профилактике вредных 

привычек: «Профилактика вредных привычек», 

В течение года Классные руководители 



 «Правильное и рациональное питание», «Режим 

дня школьника», «Алкоголь-враг человека», 

«Витамины в нашей жизни», «Занятия спортом - 

залог здоровья» и т. п. 

  

7 Профилактические физкультурно- 

оздоровительные мероприятия в рамках: - 

Единого Дня здоровья; 

- акции «Здоровье – твое богатство»; 

общешкольного Дня профилактики; - 

Всероссийской акции «За здоровье и 

безопасность наших детей»; - 

Всероссийской акции, приуроченной к 

Всемирному дню борьбы со СПИДом 

По плану 

спортивных 

мероприятий 

Учителя физической 

культуры 

8 Тематические выставки литературы по 

профилактике употребления наркотических 

средств, алкогольной и табачной продукции: «В 

здоровом теле - здоровый дух», «Подросток и 
вредные привычки», «Формула здоровья» и т.п. 

В течение года Коржевская 

В.В, 

библиотекарь 

9 Акция «Красная ленточка», приуроченная 

Всемирному Дню борьбы со СПИДом 

01.12.2023 Алонкина Н.И., 

педагог-

организатор ОБЖ 

10 Работа Совета по профилактике с детьми 

«группы риска», обучающимися, состоящими на 

различных видах учѐта 

В течение года Панченкова О.П, 

зам. директора 

  

Блюм О.А., соц. педагог 

Классные руководители 

11 Профилактика вредных привычек, пропаганда 

здорового образа жизни в рамках предметов: 

биологии, окружающего мира, ОБЖ и др. 

В течение года Учителя-предметники 

12 Распространение буклетов и информационных 

листовок по предупреждению злоупотребления 

наркотического веществами 

В течение года Алонкина Н.И., педагог-
организатор ОБЖ 

13 Участие в муниципальных, региональных, 

всероссийских мероприятиях и волонтерских 

акциях, направленных на профилактику 

употребления ПАВ и пропаганду ЗОЖ 

В течение года Алонкина Н.И., педагог-

организатор ОБЖ 

14 Проведение профилактических бесед с 

учащимися с участием специалистов служб и 

ведомств системы профилактики 

1 раз в четверть Алонкина Н.И., педагог-
организатор ОБЖ 

15 В рамках Всероссийского Дня отказа от 

курения День тематического рисунка "Я 

выбираю ЗОЖ" 

Ноябрь Учителя ИЗО 

16 Проведение индивидуально-профилактической 

и коррекционной работы с 

несовершеннолетними «группы риска» 

В течение года Панченкова О.П, 

зам. директора 

  

Блюм О.А., соц. педагог 

Классные руководители 

17 Планирование досуга подростков, состоящих на В течение года О.А. Блюм, соц. педагог 

http://edu.of.ru/attach/17/63771.doc
http://edu.of.ru/attach/17/63771.doc
http://edu.of.ru/attach/17/131845.doc


 профилактическом учете   

Работа с родителями 

1 Просвещение родителей (печатная информация: 

буклеты, памятки) Примерная тематика: 

семейное насилие, профилактика употребления 

Пав, пропаганда ЗОЖ, повышение 

психологических компетенций и т.д. 

В течение года   

О.А. Блюм, соц. педагог 

Классные руководители 

2 Цикл лекций на классных родительских 

собраниях по профилактике правонарушений, 

употребления ПАВ, алкоголизма, табакокурения 

с тематикой «Здоровье наших детей» 

В течение года Классные руководители   

3 Выявление и работа с семьями с нарушенной 

структурой (алкоголизация, наркотизация...); 

посещение семей, педагогические рекомендации 

членам данных семей 

В течение года Классные руководители 

О.А.Блюм, соц. педагог 

Работа с педколлективом 

1 Разработка рекомендаций для педагогов по 

работе с обучающимися по профилактике 

употребления ПАВ 

По запросу   

О.А.Блюм, соц. Педагог, 

Алонкина Н.И., педагог-

организатор ОБЖ 

Взаимодействие с межведомственными службами системы профилактики 

1 Пропаганда правовых знаний среди 

обучающихся и профилактика употребления 

ПАВ с привлечением со специалистами служб 

и ведомств системы профилактики 

В течение года Блюм О.А., соц. педагог 

 


